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Betegtajékoztato és beleegyezo lap
Spontan vetélés és korai elhalt trehesség befejezése

Tisztelt Holgyem/ Asszonyom!

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gydgyuldsa érdekében spontin vetélés vagy korai elhalt terhesség
befejezése valik sziikségessé. A ceglédi Toldy Ferenc Korhaz Sziilészet-ndgyogyaszati Osztaly
gyogyitod csoportja a beavatkozasrol szeretne tajékoztatast adni, hogy mindent mérlegelve dontson, és
beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Befejezetlen vetélés vagy abbamaradt vetélés esetén végzett hiivelyi, sziilészeti terapids miitéti
beavatkozas.

A beavatkozas célja:
A méhiireg kiliritése a vetélés befejezése céljabol. A vetélés befejezése tlzas nélkiil mindsithetd
¢letmentd miitétnek.

Hogyan torténik a beavatkozas?

A mitét napjara a koromlakkot, mikoérmot, ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. Korhazi
oltozetben fogjak a miitdbe vinni, ahol a beavatkozast spontdn vetélés esetén altatasban vagy az On
kérésére (errdl kiilon nyomtatvanyon kap tajékoztatast és kérjiik, ehhez adja beleegyezését) vénas kabito és
fajdalomcsillapitd hatasu injekcid adasa mellett a méhnyak tagitdsa nélkiil, vagy annak nem kielégitd
tagassaga esetén miiszeres tagitds utan szivoval, vagy kiiret kandllal végezziik, kiliritve a méh
visszamaradt tartalmat, a petét €s mellékrészeit. Abbamaradt vetélés esetén miiszeres vagy laminarids
méhszaj eldtagitast (hiivelyi iton nem sziilt terheseknél) végziink. A terhesség masodik harmadaban, a
12. hétnél idGsebb terhesség befejezetlen vetélése, vagy abbamaradt vetélés esetén, intravénasan adott
infuzidval, sikertelenség esetén a méhnyakba helyezett felfijhatd ballon katéterrel vagy ezek
kombindciojaval keltiink fajastevékenységet és vetélés utdn miiszeres befejezést /kiiret/ kdvetden a
méhiirt jodvizes oldattal atoblitjik. Amennyiben a vetélés sordn a magzat nehezen tavozik a méhbdl,
muszerek alkalmazasaval esetenként, darabolva tavolitjuk el.

Léazas vagy, szeptikus vetélés esetén a vetélés mielobbi befejezése sziikséges, esetenként a méh
eltavolitasa is szlikségess¢ valhat.. Nagydozisu, sz€éles-spektrumu antibiotikum, transzfizi6, nagydozisu
mellékvesekéreg hormon egyidejli adédsa, folyadékpotlas elengedhetetlen, a beteg klinikai allapotanak
sulyossagi fokatdl fliggden. A legstlyosabb allapot a beteg ¢életét is veszelyezteti.
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Melyek a beavatkozas esetleges szovodményei?

Szovodmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, ¢€lvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,
csaladban gyakrabban eldfordulo betegségek, elézményben szerepld miitétek, €s azok szovodményei
Ezekrol feltétleniil tajékoztassa orvosat. A beavatkozas kozben a legnagyobb gondossag esetén is
sériilhet a méh, amely utdn laparoszkopia vagy hasmegnyitassal jard miitét, esetlegesen a méh
eltavolitdsa is indokolttd valhat. Vérzés, utovérzés, trombozis ¢€s gyulladds esetenként
el6fordulhatnak. Mutét alatt kialakulhat olyan vérzés, mely miatt vérkészitmény addsara is
kényszeriilhetiink. /kérjiik, tanulmanyozza at a vérkészitményekrdl szolo tajékoztatonkat!/ Ezeknek az
esetleges és ritka szovodményeknek az elharitasara, ellatasdra és gyogyitdsara megfeleld
felkésziiltséggel ¢és tapasztalattal rendelkeziink. Osztalyunkon a feltételek ehhez biztositottak.
Amennyiben a szovodmények lehetdségérdl tovabbi kérdése van, kérjiilk szoban tegye meg
kezelGorvosa felé.

Miitét utani idészak varhato eseményei:
Mitét utan enyhe, alhasi, gorcsos jellegti fajdalom és kisfoku vérzés lehetséges, amely fokozatosan
megszinik.

Esetleges kovetkezmények:

A petevezetd elzarédasa gyulladas kovetkeztében, amely medddséget okozhat. Vetélési hajlam
fokozodasa és korasziilés gyakoribba valasa. Ezek természetesen legtobbszor nem a miitéti beavatkozas,
hanem a lezajlott vetélés kovetkezményei.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Jelenleg szakmailag korrekt alternativ megoldas nem all rendelkezéstinkre.

Mi a teendd a beavatkozas utan?

Amennyiben a terhessége 12 hetes terhességi kort nem haladta meg szovédmény mentes esetben 24
oran beliil tdvozhat osztalyunkrol. Miitétet kdvetden par napig kiméld életmadd javasolt. Szovettani
eredményéért 4 héten beliil mindenféleképpen jelentkeznie kell sajat érdekében. Ennek
elmaradasabol eredd esetleges kovetkezményekért a korhdz nem vallal feleldsséget. A korhaz rossz
eredmény esetén sem kiild értesitést. Az eredmény alapjan kezeldorvosa javaslatot tesz a tovabbi
terapiara.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Tisztelt Holgyem/Asszonyom! Tudjuk, hogy bizonyos szovodmények lehetosége visszatarto erejii, de
dontését a miitéti beleegyezésbe az vezérelje, hogy gyogyulasa, életkilatasainak javitisa érdekében
torténik minden és sokkal nagyobb a haszon reménye, mint a kockazat veszélye. Amennyiben miitétjét
nem végezhetjiik el, vérzés és 1azas allapot léphet fel a legkiilonbdz8bb stilyossagi fokban, amely az On
életét is veszélyeztetheti.
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Beleegyezési nyilatkozat

A ,,spontan vetélés vagy korai elhalt terhesség befejezése” miitéti beavatkozasrol a vérkészitmények
adasarol szolo tajékoztatot elolvastam, az orvos altal hozzaflizott szobeli és igényem szerint a rajzos
kiegészitést megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtato, kielégitd valaszokat kaptam, a
beavatkozasrol minden szdmomra fontos informacidnak birtokdban vagyok és ezek ismeretében a
beavatkozas elvégzésébe, beleegyezem, és kifejezetten kérem azt.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben a
kezelésem soran, az elutasitas kdvetkeztében bekdvetkezd szovodményekért, illetve a gydgyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, nem teszem feleldssé, Oket a
felel6sség alol kifejezetten és visszavonhatatlanul felmentem.

A kezelésbe (miitétbe) valo beleegyezésemet a tdjékoztatds megértése alapjan, minden kényszertdl
mentesen adom

/ide azt irja, kérem, amit elutasit, illetve ha esetleg feltételesen jarul csak hozza, beavatkozasunkhoz/

Hozzatartozoim tajékoztatasarol a kovetkezoket rendelem:
Az alabb megnevezett hozzatartozoimat a betegségemrdl teljes korien tajékoztassak:

Az alabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségemrdl az altalam megjelolt kovetkezo
korlatozasokkal tAJEKOZtasSAK: ..........oiiiit i

Kijelentem, hogy tajékoztatasom megfelel6 volt, tovabbi kérdésem nincs.

kezelborvos alairasa beteg vagy torvényes képviseld aldirasa
Cegléd, 20.......ccoeuenen.
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Tajékoztatasrol valo lemondas nyilatkozata

wAldirasommal megerositve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérol, gyogykezelésem
részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok részletes felvilagositdst kapni.
Ezért a dontéseket kezeloorvosomra bizom és minden dltala sziikségesnek vélt gyogyitdasi, miitéti
metodikadba fenntartds nélkiil belegyezem.”

Ezt a nyilatkozatot, -elfogadasa esetén-, kézirasaval megismételten leirva, majd az okirat végén alairva
erdsitse meg. E megerdsitd nyilatkozat hidnyaban a t4jékoztatasrol vald lemondésa érvénytelen.

Cegléd, 20......cccevnenen

Beteg vagy torvényes képviseld alairasa
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