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Betegtajékoztato és beleegyezo lap
Meéhszaj kup alaku kimetszése és méhszajzaro miitét

Tisztelt Holgyem/Asszonyom!

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gyégyuldsa érdekében a ,méhszaj kip alaki kimetszése és
méhszajzard mitét” miitéti beavatkozas valik sziikségessé. A ceglédi Toldy Ferenc Korhaz Sziilészet-
négyogyaszati Osztaly gydgyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tdjékoztatast adni, hogy, mindent
mérlegelve dontson, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Diagnosztikus ¢€s terapias jellegli mutéti beavatkozas terhesség alatt.

A beavatkozas célja:
A mehszédjon végzett citologiai vizsgalatok soran észlelt elvaltozasok miatt végzett miitét.

Hogyan torténik a beavatkozas?

A mitét napjara a kordmlakkot, miikormot, ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. Korhdzi
oltozetben fogjak a miitdbe vinni, ahol a beavatkozast az altatoorvos altal kivalasztott
érzéstelenitési modban végezziik (errdl kiilon nyomtatvanyon kap tdjékoztatast, és ehhez kérjiik,
adja beleegyezését). A hiivelyt fertdtlenitjik. A bels6 méhsz4d) magassagaban a méhszajat
dohéanyzacskooltéssel zarjuk, a koros hdmmal fedett méhnyak részletet a kiillsdoméhszaj koriil vezetett
kap alaki metszéssel eltavolitjuk. A miitétet végezhetjiikk szikével, esetleg nagy frekvencids vago
kaccsal.

A kimetszett kuipalaku szovetrészletet szovettani vizsgalatra kiild;jiik.

Melyek a beavatkozas esetleges szovédményei?

A mitét kivitelezése soran, igen ritkan a burok megrepedhet, igy a terhesség megszakadhat.
Nagyon ritkan, de el6fordulhat méhen beliili fert6zés, mely szintén a terhesség megszakadasaval
jarhat.

Miitétet kovetden kontrakciok (gorcsok), vérzés jelentkezhet. Ha a méhnyak-zar6 fonal fesziil, azt
el kell tavolitani, ugyanis a fesziild fonal a méhnyak mechanikus ingerlése folytan a gorcsok
erds0dését okozhatja. Eld6fordulhatnak miitét utdni utdvérzések, gyulladds, valamint a
késObbiekben a nyakcsatorna kiilsd nyilasanak sziikiilete. A miitétet kovetden a méhszdj zard
funkcidja romolhat, de eléfordulhat ennek ellenkezdje is, a sziiléskor a méhszaj taguldsa lassabb,
olykor lehetetlen. Ilyen esetben a magzatot csaszarmetszéssel hozzuk vilagra.

Ezeknek az esetleges és ritka szovédményeknek az elharitdsara, ellatasara és gyogyitasara
megfeleld felkésziiltséggel és tapasztalattal rendelkeziink. Osztalyunkon a feltételek ehhez
biztositottak. Amennyiben a szovédmények lehetdségérdl, részleteirdl tovabbi kérdése van, kérjiik
szoban tegye meg kezeldorvosa felé.
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Miitét utani idoszak varhato eseményei:

A kismama a miitétet kovetden az osztadlyon fokozott megfigyelésben ¢és méhlazitdo gyodgyszeres
terapidban részesiil. Mutét utan enyhe, alhasi, gorcsos jelleglh fajdalom, méhkeményedés és kisfoku
vérzes lehetséges, amely fokozatosan megsziinik. A tovabbi teenddket a miitét kapcsan eltavolitott
anyag szovettani vizsgalatanak eredménye hatdrozza meg. Az elvaltozds a miitét soran az épben
eltavolitasra keriilhet, amennyiben ez nem torténik meg a sziilés utan ismételt miitét valhat sziikségessé
(ismételt méhnyak kimetszés, méhnyak amputdcio, esetleg a méh eltavolitasa stb.). Amennyiben a
szOvettani eredmény rosszindulati daganatot igazol, az onkologiai eljaras szabalyai szerint jarunk
el. A méhszijban helyezett, a méhszajat zar6 nem felszivodo oOltést a terhesség 37. hetében
eltavolitjuk. Amennyiben ez kelld idoben nem torténik meg és a sziilés megindul, a méhszaj
sulyosan sériilhet.

Milyen alternativak lehetségesek?
A miutétnek alternativdja nincs, kivitelezésében Iehetnek kiilonbségek / szikével vagy
nagyfrekvencias vago kaccsal is lehet a miitétet végezni/.

Mi a teendé a beavatkozas utan?

Miitétet kovetden par napig kiméld életmodd javasolt. Szovettani eredményéért 4 héten beliil
mindenféleképpen jelentkeznie kell sajat érdekében. Ennek elmaradasabol eredd esetleges
kovetkezményekért a korhaz nem vallal felelosséget. A korhdz rossz eredmény esetén sem kiild
értesitést. Az eredmény alapjan kezeldorvosa javaslatot tesz a tovabbi terapidra.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Tisztelt Holgyem/Asszonyom! Tudjuk, hogy bizonyos szovddmények lehetdsége visszatarto erejii, de
dontését a miitéti beleegyezésbe az vezérelje, hogy gyogyulasa, életkilitasainak javitasa érdekében
torténik minden és sokkal nagyobb a haszon reménye, mint a kockazat veszélye. Amennyiben miitétjét
nem végezhetjiik el, a pontos diagnozis akadalyba iitkdzhet, igy a megfeleld kezelés elmaradhat, a
betegség rosszindulatt elfajuldsa bekdvetkezhet.
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Beleegyezési nyilatkozat

A ,,méhszaj kup alaka kimetszése €s méhszajzaré mitét” miitéti beavatkozasrol sz616 tajékoztatot
elolvastam, az orvos altal hozzafizott szobeli és igényem szerint a rajzos kiegészitést megértettem,
az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozasrol minden
szamomra fontos informécionak birtokdban vagyok ¢€s ezek ismeretében a beavatkozas
elvégzésébe, beleegyezem, €s kifejezetten kérem azt.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben a
kezelésem soran, az elutasitas kovetkeztében bekovetkezd szovédményekért, illetve a gyogyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, nem teszem feleldssé, ket a
felelosség aldl kifejezetten és visszavonhatatlanul felmentem.

A kezelésbe (mitétbe) valo beleegyezésemet a tjékoztatds megértése alapjan, minden kényszertol
mentesen adom

/ide azt irja, kérem, amit elutasit, illetve ha esetleg feltételesen jarul csak hozza, beavatkozasunkhoz/

Hozzéatartozoim tajékoztatasardl a kovetkezoket rendelem:

Az alabb megnevezett hozzatartoz6imat a betegségemrol teljes korien
BAJEKOZEASSAK .. .c.veveetieieieeet ettt ettt ettt ettt et et e e be b et e e e et et et e st b e es e b e st et e b e s e st eseeaeebes s e st esasesaentens

Az alabb megnevezett hozzatartozoimat a betegségemrdl az altalam megjelolt kovetkezd
korlatozasokkal

BAJEKOZEASSAK .. .c.vevieeieieteeeteete ettt ettt ettt ettt et et e e be b et e e e et e s e st e st b e eae b e st et e b e senbeneeaeebenseneesesensensens
Az alabb megnevezett hozzétartozéimat betegségemrol kérésiikre se
LA CKOZEASSAK  ...eveeiieetete ettt ettt ettt et et s e ettt e e s b e e st e st et e st e eh e e st e st e st et ebeeseene e se s eseeseennenaenne

Kijelentem, hogy tajékoztatasom megfelel6 volt, tovabbi kérdésem nincs.

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseld aldirasa

Cegléd, 20.......ccveuenen.
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Tajékoztatasrol valo lemondas nyilatkozata

wAldirasommal megerositve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérdl, gyogykezelésem
részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok részletes felvilagositast kapni.
Ezért a dontéseket kezeloorvosomra bizom és minden dltala sziikségesnek vélt gyogyitasi, miitéti
metodikaba fenntartas nélkiil belegyezem.”

Ezt a nyilatkozatot, -elfogaddsa esetén-, kézirasdval megismételten leirva, majd az okirat végén

aldirva er6sitse meg. E meger6sitd nyilatkozat hidnydban a tajékoztatasrol vald lemonddsa
érvénytelen.

Cegléd, 200.........ccevenenn.

Beteg vagy torvényes képviseld alairasa
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