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Betegtajékoztato és beleegyezo lap
Hidegkés konizacio, helyreallito méhnyak plasztika

Tisztelt Holgyem/Asszonyom!

Tajékoztatjuk Ont, hogy miel6bbi gyégyulasa érdekében ,hidegkés konizacio” vagy ,helyreallito
méhnyak plasztika” miitéti beavatkozas valik sziikségessé. A ceglédi Toldy Ferenc Korhdz Sziilészet-
négyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrdl szeretne tajékoztatast adni, hogy, mindent
mérlegelve dontson, €s beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Diagnosztikus és terapias jellegti miitéti beavatkozas.

A beavatkozas célja:
A méhszajon végzett kolposzkopos és/vagy citologiai vizsgalatok soran észlelt elvaltozasok
valamint a méhsz4j anatomiai elvaltozasainak helyreallitdsanak céljabol végzett mutét.

Hogyan torténik a beavatkozas?

A mutét napjara a kéromlakkot, miikormot, ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. Korhazi
oltozetben fogjadk a mitébe vinni, ahol a beavatkozdst az altatdorvos altal kivalasztott
érzéstelenitési modban végezziik (errdl kiilon nyomtatvanyon kap tdjékoztatast, és ehhez kérjiik,
adja beleegyezését). A hiivelyt fertdtlenitjiikk, a méhnyak mindkét oldalan aladltjiik a méhet ellato
folitéér méhnyaki agait. A méhszdjat kiilsé szélén az ép hamban a belsd méhszdj iranyaban vezetett
metszéssel kupszerii szovetrészletet tavolitunk el. A nyakcsatorna, majd esetenként a méhiireg kiirettjét
is elvégezziik (a helyreallitd méhnyak plasztika esetén NEM). A sebfelszinen a vérzést megsziintetjiik,
esetenként egy milanyagcsovet helyeziink a méh nyakcsatorndjaba, majd a sebszéleket felszivodo
varratokkal egyesitjiik. Ritkdn a hiivelyt gézcsikkal tamponaljuk. A kimetszett kupalaku
szovetrészletet és a kiiret soran eltavolitott nyalkahartyarészt szovettani vizsgalatra kiild;jiik.

Melyek a beavatkozas esetleges szovodményei?

Szovédmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, talsulyossag,
csaladban gyakrabban eléforduldo betegségek, el6zményben szerepld mitétek és azok
szovédményei. Ezekrdl feltétleniil tajékoztassa orvosat.

Eléfordulhatnak miitét utani utovérzések, valamint a késdbbiekben a nyakcsatorna kiilsé nyilasanak
sziikiilete, esetleg elzarodasa. Ritkan a méhfal atfurodasos sériilése is eléfordulhat, mely azonnali
hasmiitétet tehet sziikségessé. Ezeknek az esetleges és ritka szovOdményeknek az elharitaséra,
ellatasara ¢€s gyodgyitasara megfeleld felkésziiltséggel ¢és tapasztalattal rendelkeziink.
Osztalyunkon a feltételek ehhez biztositottak. Amennyiben a szovéddmények lehetdségérol,
részleteirdl tovabbi kérdése van, kérjlik szoban tegye meg kezeldorvosa felé.
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Miitét utani idoszak varhato eseményei:

Miitét utan enyhe, alhasi, gorcsos jellegli fajdalom és kisfoku vérzés lehetséges, amely fokozatosan
megszinik. A tovabbi teenddket a miitét kapcsan eltavolitott anyag szOvettani vizsgalatanak
eredménye hatarozza meg.

Az elvaltozés, a miitét soran az épben eltavolitasra kertilhet, amennyiben ez nem torténik meg, ismételt
konizaci6 vagy rakmegel6z6 miitét valhat sziikségessé (méhnyak amputécid, esetleg a méh eltavolitasa
stb.). Amennyiben a szovettani eredmény rosszindulati daganatot igazol, az onkoldgiai eljaras
szabalyai szerint jarunk el.

Milyen alternativak lehetségesek?
Kacskonizacio. Az elvaltozas jellegétdl fliggden az egyik technika mindig preferalt.

Mi a teend6 a beavatkozas utan?

Szovédmény mentes esetben 24 6ran beliil tdvozhat osztalyunkrol. Miitétet kovetden par napig
kiméld életmod javasolt. Szovettani eredményéért 4 héten beliil mindenféleképpen jelentkeznie
kell sajat érdekében. Ennek elmaradasabol eredd esetleges kovetkezményekért a korhdz nem
vallal felel0sséget. A koérhaz rossz eredmény esetén sem kiild értesitést. Az eredmény alapjan
kezeldorvosa javaslatot tesz a tovabbi terapiara.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Tisztelt Holgyem/Asszonyom! Tudjuk, hogy bizonyos szovédmények lehetdsége visszatarto erejii, de
dontését a miitéti beleegyezésbe az vezérelje, hogy gyogyulasa, életkilatasainak javitisa érdekében
torténik minden és sokkal nagyobb a haszon reménye, mint a kockazat veszélye.

Amennyiben miitétjét nem végezhetjiik el, a pontos diagnozis akadalyba titkdzhet, igy a megfeleld
kezelés elmaradhat, a betegség rosszindulatu elfajulasa bekdvetkezhet.
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Beleegyezési nyilatkozat

A ,hidegkés konizacidé vagy méhnyak helyredllito plasztika” miitéti beavatkozadsrol szolo
tajékoztatot elolvastam, az orvos altal hozzafiizott szobeli €és igényem szerint a rajzos kiegészitést
megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a
beavatkozasrdl minden szamomra fontos informécidonak birtokaban vagyok ¢és ezek ismeretében a
beavatkozas elvégzésébe, beleegyezem, és kifejezetten kérem azt.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben
a kezelésem soran, az elutasitds koOvetkeztében bekovetkezd szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, nem teszem
feleldsse, Oket a feleldsség alol kifejezetten és visszavonhatatlanul felmentem.

A kezelésbe (miitétbe) vald beleegyezésemet a tajékoztatds megértése alapjan, minden kényszertdl
mentesen adom

/ide azt irja, kérem, amit elutasit, illetve ha esetleg feltételesen jarul csak hozza, beavatkozasunkhoz/

Hozzatartozoim tajékoztatasarol a kovetkezoket rendelem:
Az alabb megnevezett hozzatartozdimat a betegségemrol teljes koriien tajékoztassak:

Az aldbb megnevezett hozzatartozéimat a betegségemrdl az altalam megjelolt kovetkezo
korlatozéasokkal

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseld alairasa

Cegléd, 20............c.......
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Tajékoztatasrol valo lemondas nyilatkozata

wAldairasommal megerdsitve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérol, gyogykezelésem
részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok részletes felvilagositast
kapni. Ezért a dontéseket kezeldorvosomra bizom és minden dltala sziikségesnek vélt gyogyitdsi,
miitéti metodikaba fenntartas nélkiil belegyezem.”

Ezt a nyilatkozatot, -elfogadédsa esetén-, kézirasaval megismételten leirva, majd az okirat végén

alairva erOsitse meg. E megerdsitd nyilatkozat hianyaban a tijékoztatasrol valdé lemondasa
érvénytelen.

Cegléd, 200........ccvve.. ...

Beteg vagy torvényes képviseld alairasa
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