
Hangolódjunk együtt a tavaszra! 

Reméljük hamarosan vége a zord télnek és közös célunk az, 

hogy mindannyian egészségesen és frissen várjuk a tavaszt. 

Ezért, ha letennéd a lelki terheket gyere el, hogy tudj megújulni 

és töltődni jó érzésekkel kreatív feladatokon keresztül! 
 

Jelentkezni 02. 28 – án 10:00 – ig lehet 
hajdu.krisztina@toldykorhaz.hu email címen 
 
Fazekas Nóra 
klinikai szakpszichológus 
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