
Programjaink

2024. 01.01.-2024.06.30.
Március: 

- Lépcsőn járj tovább élsz! – 2024. 03.01.- 2024. 03.14.

- Országos Kórházi Egészségkihívás - március 15-től – 24 csapat

Április:

- Futókörök napja – 2024.04.27.

Május:

- „Idd magad egészségesre!” –vízivás kihívás – 2024.05. 06.-05.10.

- Kórházi dolgozók egészségnapja (Kerékpárral a munkába) – 2024. 05. 10.

- Ceglédi Futófesztivál – 2024. 05. 28.

Június:  

- Richter Egészségváros – 2024. 06.01.

- Egészséges Magyarország szűrőbusz – 2024.06.08.

Folyamatosan online információk, programok, sport lehetőségek


